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KVALITA. KVALITA. KVALITA.

To je o€ tu jde. Aneb ne vSsechny oleje jsou
vyrabény stejné, s Uctou k prirodé a s

udrzitelnym pristupem.

Esencialni oleje dnes sezenete témér
kdekoli, online i v kamennych obchodech.
Ale kvalita se mUze vyrazné lisit. Oleje
mohou byt naredéné nosnymi oleji,
obsahovat plnidla, syntetické latky a jiné
zdravi neprospesné komponenty. | setrné
obsahovat

zZpracované oleje nemusi

dostatek ucinnych latek, pokud byly

napriklad vyrobeny z méne kvalitnich
druh( rostlin, které neobsahuji pfislusnou
prirodni slozku s obsahem pozadovaného

chemotypu.

Zasadni jsou bez pochyb faktory zivotniho
prostredi — kde jsou rostliny péstovany,
jaky druh, zplsob hnojeni, nadmofska
vyska apod. A také fyzikalni faktory — jak

a kdy jsou rostliny sklizeny, jak jsou napf.
destilovany a v neposledni fadé, jak jsou

balené a skladované.

NE VSECHNY OLEJE NA TRHU
JSOU VYROBENY STEJNE.




VLASY

Pro podporu zdravé vlasové

PLET

Pro denni pouziti pro zdravou . B 5
P P pokozky, podpora rustu vlasu, na

a zarivou plet. L
vysuseneé viasy.

Tip: Levandule, Frankincense 4 i ;
] TIP: Rozmaryn, Levandule, Cedrovée

/O

Santalové drevo, Ylang Ylang! dFevo

KRK A ZA USIMA

Proti Unavé a tenzi.

USI

Vzdy aplikovat externé, nikdy

TIP: Peppermint, Panaway, g .
ne do usi.

TIP: Tea Tree, Bazalka,

Frankincense.

Levandule.

SRDCE
Podpora emoci. Aplikuj pfFi

SPANKY

Pro uvolnéni tenze, na

bolest hlavy.

TIP: Peppermint. M-Gra meditaci, joze.

TIP: Joy, Harmony,

Frankincense, Bergamont.

HRUD

Pro cisté dychani.

ZADA
TIP: R.C., Eukalypty, Raven. Uvolnéni svalu, zklidnéni.

TIP: Relieve It, Peppermint,
ZAPESTI

Redukce stresu, podpora

Panaway.

PODBRISEK

Menstruacni bolesti.

soustredéni.
TIP: Stress Away, Orange,

Peace & Calming. TIP: Dragon Time, Levandule.

BRICHO

Zazivaci potize, nadymani.

NOHY

TIP: Digize, Peppermint, Uleva po dlouhém dni, na

TummyGize (pro déti). otoky, po cviceni.

TIP: Panaway, Deep Relief.

KOTNIKY

Podpora a balanc hormonalni

PLOSKY NOHOU

é?S\ Aplikace z nejriiznéjgich
ddvodu.

TIP: Thieves pro podporu

hladiny.

_

TIP: Salvéj |ékafska, Pelargonie,

Mandarinka zelena.

imunity, Levanduli na spanek. 5



JEDNODRUHOVE

You: ;"I VING

LAVENDER

LAVENDER | LEVANDULE

Antisepticka, protiplishova, analgeticka,

relaxant, protizanétlivd, plsobi proti

nadmeérnému koznimu mazu.

Fyzicky i psychicky uklidiujici a vyvazujici.

Zlepsuje koncentraci a kognitivni

vykonnost.

Zkuste ji na plet se sklony k akné,
ekzémum, pro uklidnéni klze, na drobné

ranky, jizvy ¢i drobné popaleniny.

Pridejte ji do spreje s vilinovou vodou a
mate pfirodni osvézovac na lozni pradlo.
Pridejte do pletového séra nebo
zklidnujiciho spreje na télo a oblicej.

VyzkousSejte s cedrem nebo R.C.

Youn ‘-l’] IVING

PEPPERMINT

PEPPERMINT | MATA

Protizanétliva, antibakterialni, protivirova,
protiplisfhovd, stimuluje traveni/zlu¢nik,

zmirnuje bolesti.

Osveézi vas. Vyzkousejte ji jako alternativu
na mirnou bolest hlavy, na nejrdzngjsi
plisnové ¢i virové infekce, na kozni

onemocnéni nebo problémy se zady.

Pridejte 1 kapku do lahve s vodou a pijte

pro odpoledni osvézeni nebo jen inhalujte.

Mlzete zkusit kapku na chodidla pro

snizeni  teploty (funguje dobrfe s
pomerancem). Nikdy neaplikujte v blizkosti

tvare déti.
Cisti a stimuluje k védomé mysli.

V difuzéru funguje bozsky s citrusy.
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